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29 octubre
MEDIA MARATON DE TORDESILLAS

La carrera dio comienzo a las once de la mafiana, el dia se presentaba soleado aunque la
temperatura no superaba los diez grados, todo parecia favorable para afrontar una buena
media.

En la linea de salida, situada en la plaza del pueblo, nos juntamos cerca de quinientos
corredores, la salida por las calles angostas del centro se convirtié en un peligro, pero como
deportistas que somos, supimos mantener la calma evitando empujones y caidas, salimos del
pueblo cruzando un precioso puente sobre el rio Duero, creo que todos aprovechamos para
disfrutar del momento y del paisaje. Los siguientes siete kilbmetros discurrieron por las
carreteras cercanas a la poblacion en un trayecto sin desniveles y bastante comodo, la
dificultad comenz6 cuando regresamos a tordesillas y ascendimos por sus calles empinadas
era el momento de cambiar de sensaciones, el esfuerzo de subir las calles vino seguido de
cambios de desnivel constantes que nos acomparfaron hasta el final, en un primer momento
nos dirigimos hacia el norte en busca de una carretera llena de toboganes que nos llevé hasta
la poblacion de Matilla de los Cafios, donde cruzando sus calles giramos para coger la misma
carretera que nos habia traido hasta aqui, ahora era el momento de volver a tordesillas
quedaban siete kilbmetros y aunque el recorrido ya lo conociamos la sola idea de la cercania
del final nos hizo ver que el trayecto resultaba mas favorable. Terminamos en la Plaza
Mayor, agotados por el esfuerzo, pero satisfechos por el reto conseguido.

Una carrera para repetir y disfrutar. Destacar la gesta de Angel Jesus, que hacia afios que
no corria, y que consiguié acabar en un tiempo de una hora y treinta y cuatro
minutos, después de llevar un tiempo lesionado. Se nota que el que tuvo retuvo.

También resefiar la gran marca de Juan Andrés que consiguid bajar de una hora y media, se
lo merecia después del esfuerzo que ha empleado para conseguirlo.



